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De 25 de ani sédim valori in inimile celor mici
- Anwversarea celor 25 de ani de activitate . Centrului de zi -

Data de 19 martie 2024 o marcot 25 de ani de la infiintarea Centrului
pentru, Educatie si Sprijin Comunitar ol Fundatiei Sf Dimitrie, un moment de
aducere aminte si mare emotie pentru nol, totl care suntem parte din aceastd
poveste. Copii, angajati, colaboratori, sponsori, de leri si de azi, unii prezenti
jizic, altii cu gandul aldturi de noi, ne-am adunat pentru citeva ore pentru G
recompune, din amintiri, povestea noastré: nceputurile, cu copli strizil,
multimes. de copii care ne-au trecut pragul, mii de activitGti, projesionisti care
s-au striduit sé dea tot ce aw mai bun, voluntari, personalititi care ne-au
vizitat sau au @ut tntlniri cw copliil nostri, momente de incercare si de
reusiti.

Centrul s-a adaptat permanent lo nevoile comunititic si la provocirile
timpului, dar 6 rimas 6 structuré alternativé, ce are drept scop de a permite
copiilor si-si jaureascé propriile lor solutii si nu sé ofere solutii ,la cheie’,
retete de succes. Prin statornicie si prin respectares valorilor rejacem
legéturi, punem, jaloane, limite necesare si repere durabile, contribuinad aldturi
de altii, la reconstructia, societdtii tesutului social,

Sigla. jundatiei noastre are cele doud simboluri: aripa si ména, aripd de inger
siméné de Jépturd omeneascé. Tieste dat aripi sé ne poarte spre inéltimi, iar
mainii si manghie, si ocroteasch.. aripd de nger, mind de japturd
omeneasci. Fie ca aripile celor nevézuti sé ne pizeascé pe toti, cei mici si cei
mari, ocrotiti st ocrotitort!

POVESTEA NOASTRA MERGE MAI DEPARTE CU FIECARE ZI PETRECUTA

IMPREUNA SI VA CONTINUA SA EXISTE ATAT TIMP
CAT VA DAINUI IN AMINTIRI!



Educatic — calea. sigurd spre armonie cu sine si. cu ceilalti

Activitatea zilnicd a centrului in anul 2023 a fost organizati in jurul ciutirii
armoniel. Scopul urmirit  fost de 6 dezvolte oportunititi de cunoastere si de
6. maximize. folosirea potentialului propriu in vederes integririi sociale
armonicase a copiilor beneficiari. Prin serviciile oferite zilnic am contribuit la.
imbungtitirea motivatiei copillor pentru inwitare, prin completarea educatiel
jormale si i-am tndrumat in procesul de insusire o regulilor sociale de bazd si
6. conceptului de bine comun.

Rezultatele cuantificabile:

- 38 de copii au beneficiat zilnic de supraveghere, ingrijire, consiliere si

sprijin pentru. 6. se dezvolta in armonie cu propriul patentiol.

- 27 jamilii au jost sprijinite pentru a-si péstra. copiil in siguranté si . le oferi

un trai decent. Dintre acestea: 6 jomilii sunt monoparentole, 19 joamilii

locuiesc cu chirie, 14 jamilii se conjruntd cu probleme deosebite de sinatate.
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220 ore de educatie remediolé

340 ore de

sprijin la
rezolvarea

temelor scolare

e

G roMmani,

112 ore de limb




96 de antrenamente 21 de excursii
arte marticle st
5 zile de tahird,

1295 ore
de cursuri si ateliere




Turul activittilor anului 2023

Pe langé activititile recurente am organizat:

1. Doamna nutritionist Micoleta Mihu, voluntar el organizatiei, le-a descoperit
copillor, siptiming, de séptiming, reteta unel vieti sinitoase. Expunerea
injormatiilor o jost Jécutd intr-un mod. ludic, practic si atractiv pentru cei mici,
Astjel, ei au inteles ce pot jace pentru a se dezvolta armonios. Dintre temele
expuse amintin: "Apa. si somwl, comorile gratuite ale singtiti’, "Ce-i cu
sarea!", "Pericolul zahérului, & substantelor din sucurile energizante si G
plasticului’, "Explorin lumea condimentelor”,” Hai sé citim etichete produselor!”,
"Rutina zilnicd" " Legumele si jructele - E séndtos sé le rontgim "

2.In colaborare cu Asocitic Playouth am adus tn centrul nostru "Scocla din
viitor”. Timp de & sesiuni, de educatie digitald, cei doi jormatori au Jacilitat
copiilor utilizarea tehnologiei cu scopul aljabetizérii lor injormationale ( analizé
de date, injormatii si continut digital) si de a le dezvolte imaginatic. (o spune
povesti, G crea imagini, G realiza desene, o rezolve provociri, etc.)

3. In cadrul atelierelor de gitit copiii si-au explorat preferintele gastronomice prin
prepararea unor retete simple la. care au adéugat ingrediente “dupd gust”

4. Atelierele de educatie sociold au jost oportunititi de intelegere o regulilor sociale

prin jocuri de rol

5. Clubul de culturd generald, 8




- care au jacilitat copiilor descoperirea
armoniei din artéi si le-au dezvoltat capacitates. de exprimare:

1 ateliere de teatru, de improvizatie cu marionete sustinute de
psihopedagogul Maricice. Ladaru

2. ateliere de dans |

3. eor

1. picturd si crajt




. coordonati, de psihoterapeutul Elena
Neagu

O parte dintre temele abordate, cu scopul de o identifice. si experiments.
armonia cu sine si cu grupul, au jost:
o “Cine sunt eu? Identitatea mea Autocuncastere, Interconectare
o “Mé recunosc! * - Constientizarea. calititilor, o resurselor jiecéruia
o “Oglindires” - Congstientizares unor aspecte mai putin vizibile ale
modului lor de o i sau de 6 se manijesta
o "Eu pe prima paging a unui ziar” - Autocunoastere si cresterea stimei
de sine
o ‘Cum mi raportez lo. mine, cum mi raportez lo ceilalti™
Autocunoastere si. conectare la. grup
o “Cit de bine tmi cunosc colegul/prietenul? Vreau si-l cunosc mai
mult?” - Incurajares respectului reciproc si  prieteniei




. organizate la:

- Palatul Patrigrhiei
- Griding Botanicé, unde spectacolul, toamnei a éost compLetaL dz; Expozitic. de

lumini "Alice in Tare Minunilor”, |
- Muzeul, Mational de Istorie 6. Roméniei
- Muzeul Jucériilor,

-Qaleria de Automobile., Tiriae Collection”
- Muzeul BAIR




in vedereq, cultivérii bucuriel de a i impreunt si

armonizdrit grupului de copit prin participarea lo:

- Tabdrd de 5 zile din statiunea Saturn

- Intélnires cu persongje dragi copilor - "Dila si Dilu’ la sediul BRD
Asigurri de Viatd

- 1 zi derelaxare sijoacd in apd la Therme

- 1 seard de carnawal la. sediul Companiei Amazon

- 1 zi de trwins Jrica in parcul, de distractii Edenland




le-am impodobit cu: prietenie, sperants,

grijd, lertare, dragoste
1. Inpregjma srbitorilor Pascale copiii __

G VOpst oud si au avut grig. de chte un
pul de gaind viu,

e D 9'.:::;. ‘

2. Ziug, de I iunie  jost prilej de petrecere
sLvole bund imprewnd.

3. De Créciun copiil. au colindat

st aw primit colinddtort si-au

scris wnwl, altuia mesaje de prietenie
st 5-au bucurat de vizita. genercasi
o lut Mos Créciun.










Programul "Generatii’

Siin acest an am continuat si jacem parte din Programul, Generatii, coordonat de
Fundatic Regali Margarete o Roméniei si jinantat de Fundatio Bosch.

Printre activititile sustinute de cei 14 voluntari seniori s-au nuwmdérat atelierele de
groficd si picturt, matematicd, jizict, istorie, stintele naturii, limba. germand, club
de lecturd, arte martiole, croitorie, mini tampldrie, gridingrit, modelaj . lut,
construire de marionete, modelare a hirtiei si sah.

Excursie. intergenerationald din acest an 6. avut loc la. “Moara. de hértie” din satul
Comana, unde copiii impreund, cu voluntarii seniori au aflat tainele vechilor
mestesuguri, )




Proiectul din cadrul programului BRAVoluntar

In cadrul proiectului “Camarazi in drum, spre scoolii” jinantat de Fundatio OMV
Petrom prin programul, BRAVoluntar, copiii aléturi de cei 17 voluntari au twétat
care este putere prieteniei, ghidati de psihoterapeutul Elena Meagu. Folosind
instrumente. precur: jocul de rol, ritmul instrumentelor muzicale, povestile
terapeutice, dialogul, jocuri de atentie, mima, exercitii de imaginatie, psihoterapetul
Elena. Neagu i-a ghidat pe copii pe ciririle intortocheate ale relationdrii, poposind
in zoere sensibile ale lipsei de incredere, devalorizirii, greutates regulilor si

Voluntarii au jost

4 aliituri de copii la. :
- 67 ateliere de dans, prim-gjutor, de croft
st creativitate, de gatit, matematicd
distractivs, educatie civics, nutritie,
modelat baloane si  improvizatie cu
marionete
- & antrenamente gimnasticé si atletism,
- 28 cursuri de gramaticé a limbii roméne
si. de englezé,
- 12 intélniri o n cadrul, clubului de
lecturd,
- participarea impreuns, la Maratonul,
Copiilor

- insotirea copiilor in plecarea in excursii




Vizibilitate noastré in comunitate

Am continuat s facem pasi mici pentru 6. jace cunoscute  CoMutLi
nevoile beneficiarilor si impactul activititii noastre priv:

- participares la tirguri cu obiecte realizate de copii

- o intélnire cu autorititile locale organizati la sediul organizatiei lo. care
au participat consilierul local  Feroiw Dumitru-Silviu,  reprezentanti 6i
directiilor de protectia copilului si directorii scolilor unde sunt elevi copiii
beneficiori

- participares. la. evenimentul, organizat de Ziue Educatiei tn Parcul Obor
- un reporta la. Radio Trinitas despre activitates noastré

- "Ziua, Portilor Deschise” de sérbitoares. ocratitorului nostru, Sj Dimitrie




Echipé, parteneri, prieteni

Rezultatele activititii zilnice sunt datorate eforturilor unei mici echipe, la. care
s-au addugat cele ale voluntarilor, partenerilor si colaboratorilor jundatie

Sprijinul primit din partes. voluntarilor a. jost reprezentat de:

-ajutorul la rezolwarea sarcinilor scolare oferit 7 de voluntarii din programul
Ajungem Mari;

- educatie pentru sénitate oferitd de medicul Alexandru Voropanov si
nutritionistul, Nicoleta Mihu

- lndrumarea creatititic prin ateliere de improvizatie cu marionete
organizate de psihopedagogul Maricica Ladaru

- mentorat si ateliere de gatit, gimnasticd, dans, creativitate si cursuri de
prim-gjutor, educatie cicd sustinute de cei 17 voluntari din proiectul
,Camarozi in drum spre scoald” jinantat de Fundatioc. OMV Petrom prin
programul, BRAVoluntar;

- curswi de limba englezd, organizate de 19 voluntari de la Asociatic
Shakespeare School

- atelierele organizate de cei 14 voluntari seniori ai programului Generatil,
coordonat de Fundatio Regald Margareto o Roméniei si finantat de Fundatic
Bosch




Grija noastrd pentru. copii  jost completati de ceq. 6. colaboratorilor:







Multumim sponsorilor si celor peste 74 de donatori privati

care ne sprying. pentru G continua!
TUBLOROM BIOTEHNOS
RENOVATIO TRADING BRD ASIGURARI
TURBOMECANICA CENTRADE INTEGRATED
PAINT EXPERTS MALMA DEVELOPMENT
JOHNSON WAX ACT
FUNDATIA REGALA EXECUTOR JUDECATORESC
MARGARETA A ROMANIEL MIHAI CRISTIAN
SYNEVO OMV PETROM
PRO LIFE PHARMA EFT FURNIZARE
SIMTEL TEAM SEMPER FLOREMS

GREEN GLOBAL FUTURE

INDETAIL ONLINE













Fundatia St. Dimitrie
Centrul pentru educatie

S1 Sprijin comunitar

cﬁ Telefon ﬂ Email

centrusfdimitrie@gmail.com

O Adresa
e e copiisitineri@gmail.com
www.fundatiasfantuldimitrie.ro

Str. Agricultori, nr 62,
sector 2, Bucure:;:ti

Q B @ zZ
B Piata lancului . B ¥ %
. 2 o Toastmasters Idest
-~ =
8 Q ING -:%

ﬂ L
Caffe'Da I'«ﬂamk‘;' i

sCu ¥
Casa .Jus_-nl:or‘?
Cofetaria Alice 0 9
Universitatea " y 9 | B g
I Nationala de Mega Image Shop Go Mega Image @ 2
vy Arta Teatrala si., =
=
@ Mecet Q : 9 i | 8 8 _ﬂé
A G @Agrlcuiturllnr z
gricultorilor : 5
a .;»f" v
3 ’Funda;ia Sfantul Dimitrie B sarade "
ok £ ; ;
sdeli ¥ % _ Colegiul National
Mode ..PFQ o £ girada Tepes Vodé Emil Racovita rads Mait
. i an
Voda -3 &) Q
(o ] -
sirada Tepes Yodi % g e
? L e
Centrul Medical Provita @ i = £
= & £
a =
G‘fr,—,_a,aﬁ g 1,.-': Parcul h

Sector 3 @



